
Les « grosses » entités

Les entités
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• Rappel de définition : 

o Ce sont des consciences qui ne sont pas ou plus incarnées sur notre plan terrestre.
o Nos pensées récurrentes créent dans nos corps subtils des formes pensées qui vont fragiliser nos corps subtils, créer 

des failles. Ces failles seront des portes d’entrées pour des êtres de basse vibration.

• Différents types d’entités

o Positives : elle réalise une action bénéfique pour nous, à notre demande et avec notre accord. Elle s’en va d’elle-
même, une fois son action réalisée.

• Guides, Anges gardiens, êtres spirituels, Archanges, maîtres ascensionnés, Elohims…

o Négatives : elle vient sur nous ou en nous pour en tirer des bénéfices : prendre nos énergies, modifier nos pensées, 
nous éloigner de ce qui est bon pour nous. Elles nous usent, voir prennent le contrôle. Elles ne s’en vont pas d’elles-
mêmes.

o Ames errantes (entités humaines) : des défunts qui sont restés bloqués sur le plan terrestre ou dans l’intermonde
• Personnes décédées qui ont peur de la mort et restent là, immobiles
• Personnes décédées qui n’ont pas conscience que leur mort
• Personnes décédées qui terrorisent les gens : poltergeists
• Personnes décédées insatisfaites ou mécontentes (qui veulent rester dans leur maison, qui n’acceptent les conditions de leur 

décès, qui souhaitent conserver un avantage propre au fait d’être incarné…)

Les grosses entités
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o Lieux de souffrances, lieux de désharmonie, liens négatifs des vies antérieures, 
défunts qui sont restés sur le plan terrestre

o Energies négatives sur les personnes, les vêtements, les objets…

o La peur et l’obsession au sujet des entités négatives. Les croyances : mauvais sort, 
mauvais œil… La pensée est créatrice et nous sommes responsables de nos 
pensées et donc de nos créations

oVoyages astraux lorsqu’on se couche avec des informations négatives dans le 
champ informationnel (disputes, colères etc…)

oPlanche Ouija, écriture automatique non maîtrisée.

Comment arrivent les entités négatives?
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o Entités négatives
o Se nourrissent de nos émotions négatives : peur, colère. Rappel : c’est un être énergétique de base et il se nourrit 

d’énergies de même type.

o Agression au travers d’une autre personne
o Vous vous sentez repoussé, envahi, apeuré face à une personne ou vivez toute autre sensation physique ou émotionnelle 

désagréable et inexpliquée

o Possession et manipulation
o Elles contrôlent leur hôte. Les prisons, les asiles sont plein de personnes qui ne peuvent expliquer un comportement ou ne s’en 

souviennent plus.
o Elles provoquent des disputes, des conflits dans les familles pour les diviser et les inciter au mal, voire saboter les incarnations
o Elles manipulation les personnes, dans leur incarnation ou au cours des séance de voyance ou les soins énergétiques. Cela arrive 

en cas de non alignement, d’ego déséquilibré ou d’absence d’ancrage. Cela peut se manifester également par des voix qui 
parasitent et poussent à des actes.

o Attaques et atteintes
o Au moment des voyages astraux, lorsque l’on se couche et que l’on sort consciemment de son corps avec des énergies de colères 

ou de déprimes

o Entités positives
o Apparaissent devant nous sous forme d’être de Lumière ou d’une lumière blanche.
o Elles nous adressent des messages d’amour ou nous avertissent d’un danger. Elles peuvent aller jusqu’à nous sauver 

d’une situation mortelle

Comment se comportent les entités ?
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o Les entités négatives : 
o Les ombres

o Vampires énergétiques : ils continuent à vivre une addiction à travers les vivants. Quand elle n’a 
plus d’énergie, elle va sur une autre personne.

o Schèmes, lémures et les coques astrales. Elle se fixent sur leurs victimes : chakras, nuque pour 
les vampiriser et vont se cacher dans l’environnement proche. Entre 2 attaques, elles amplifient 
les émotions négatives pour s’en nourrir. 

o Parasites de la forme de serpents, petites pieuvres, insectes et gros vers

o Elémentaux : Ils ne sont pas méchants mais ont un côté farceur. Ils peuvent vous perdre en 
nature.

o Les entités positives : 
o Les boules ou flashs de lumières

o Elémentaux : Orbes de lumières

Comment se manifestent les entités ?
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oAvoir des vibrations élevées

oAvoir des actions, lectures, pensées nobles positives, des émotions positives. 
Regarder des films à intention positives. Eviter les jeux vidéo violents

oAmplifier et célébrer les bonnes nouvelles. Valoriser toutes les belles choses et 
actions mises en œuvre par nous ou les personnes de notre entourage. 

oParticiper à des stages qui vont vous permettre d’apprendre à vous ancrer et vous 
nettoyer

oBulle énergétique

oPratiquer l’acte sexuel en conscience permet de faire monter les vibrations et se 
reconnecter avec l’énergie créatrice.

Eviter les entités
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o Consulter un médium ou quelqu’un qui pratique le dégagement ou l’exorcisme, avec une 
réelle volonté de se dégager de cette entité dans l’amour

o Prières
o Poser une intention forte avec rituel si nécessaire de se débarrasser de cette entité. 
o Ne jamais le faire pour autrui sans accord
o Se méfier des médiums qui promettent de vous débarrasser d’une entité. Vous devez être 

impliqué dans l’action, actif… Le médium ne fera que vous accompagner
o Prier pour elles, elles peuvent entendre nos prières et se rappeler qu’elles viennent de la 

Source.
o Être dans le « comment ?» et non le « pourquoi ?» : ne pas ressasser, trouver une solution, 

monter ses vibrations et avoir une réelle envie de se séparer et de vivre sans cette entité.
o Les écouter. Lorsque l’on est passeur d’âme, il faut dépasser la peur et écouter ce que 

l’entité a à dire, sans la juger.
o Elever et conserver des vibrations hautes

Se libérer des grosses entités
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oConsommes des aliments à haut niveau vibratoire

oPrivilégier les pensées et émotions positives

o S’ancrer en nature

o Soins énergétiques

oHauts lieux vibratoires

oDésencombrer et purifier le lieu de vie

o Ecouter de la musique sur certaines fréquences

oPierres et cristaux, qui sont des entités elles-mêmes

Augmenter ses vibrations
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• https://www.chemindeveil.fr/autonettoyage-energetique-la-douche-de-
lumiere/

• https://lavoiedenahk.fr/

• https://youtu.be/f1DJvejkx6c?si=jz_ChfYNkpXEst7S

• https://youtu.be/OqJdHreY-Fs?si=rfu2rC-aoo38Mo3H

• https://youtu.be/_c7IiYJrzJA?si=ay_Osem4jIETTkuW

• https://youtu.be/L2bjYEGcerk?si=0YS4SNc_IhsoIXed

• https://youtu.be/hLysFxVm0fg?si=xvzhwpbQwmXtX71t

• https://youtu.be/tuSeiy49i_Q?si=9vHwfee5B97JTzxG

• https://youtu.be/PUVi_E5G0sM?si=42ZeqnIckmAeaJkm

Aller plus loin / Sources
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Aller plus loin / Sources

Merci d’avoir participé

La voie de Nahk

Cette présentation vous a été offerte par Karine Nahkag, hypnothérapeute et médium

https://lavoiedenahk.fr/

	Diapositive 1 Les entités
	Diapositive 2 Les grosses entités
	Diapositive 3 Comment arrivent les entités négatives?
	Diapositive 4 Comment se comportent les entités ?
	Diapositive 5 Comment se manifestent les entités ?
	Diapositive 6 Eviter les entités
	Diapositive 7 Se libérer des grosses entités
	Diapositive 8 Augmenter ses vibrations
	Diapositive 9 Aller plus loin / Sources
	Diapositive 10 Aller plus loin / Sources

